Swedish version

PEOPLE’S CHARTER FOR HEALTH

INLEDANDE ORD

Hédlsa a4r en social, ekonomisk och politisk frdga och
framforallt en fundamental mansklig rattighet. Ojamlikhet,
fattigdom, exploatering, vald och orattvisor ar
bakomliggande orsaker till fattiga och marginaliserade
manniskors daliga halsa och dod. Halsa for alla innebdr att
maktiga intressen maste utmanas, att globalisering maste
motsédttas och att politiska samt ekonomiska prioriteringar
maste forandras drastiskt.

Den hdr Chartern bygger pd de madnniskors perspektiv vars
roster sdllan, om nagonsin, horts tidigare. Det uppmuntrar
manniskor till att utveckla sina egna losningar och att
hdlla lokala myndigheter, nationella regeringar,
internationella organisationer och foretag ansvariga.

VISION

Jamlikhet, ekologisk hdllbar utveckling och fred star i
centrum av var vision om en battre varld - en varld i
vilken ett halsosamt 1liv for alla ar en verklighet; en
varld som respekterar, uppskattar och hyllar allt 1liv och
diversitet; en varld som m6jliggdr blomstrandet av
manniskors talanger och formdgor att berika varandra; en
varld i vilken mé@nniskors rdster vagleder de beslut som
formar vara liv.

Det finns mer a4n tillrdckliga resurser for att uppnd denna
vision.

HALSOKRISEN

“Sjukdom och doéd varje dag gor oss arga. Inte for att
manniskor blir sjuka eller for att manniskor dor. Vi ar
arga for att manga sjukdomar och dédsfall har sitt ursprung
i den ekonomiska och sociala politik som patvingas oss.

(En rost fran
Centralamerika)

Under de senaste artiondena har ekonomiska férandringar
varlden runt radikalt paverkat manniskors hdlsa och deras
tillgédng till sjukvard och andra sociala tjanster.

Trots hdlsonivaer utan tidigare motstycke I varlden sa okar
fattigdom och hunger. Gapet mellan rika och fattiga lander
har okat, liksom ojamlikheter inom lander och mellan
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sociala klasser, mellan man och kvinnor och mellan unga och
gamla.

En stor andel av varldens befolkning saknar fortfarande
tillgang till mat, utbildning, rent dricksvatten, sanitet,
tak Over huvudet, mark med dess resurser, arbete och
sjukvardsservice. Diskrimination fortsdtter att rada och
den paverkar bade forekomsten av sjukdom och tillgdngen
till sjukvard.

Jordens naturtillgadngar hdller pa att uttdmmas i en
alarmerande hastighet. Den resulterande forstdrelsen av
miljon hotar allas halsa, 1 synnerhet fattiga manniskors
halsa. Antalet nya konflikter har okat i1 snabb takt medan
massforstdrelsevapen fortfarande utgdor ett allvarligt hot.

Det sker en alltmer okad koncentration av varldens resurser
till ett fatal aktdorer vars malsattning dr att maximera sin
egen vinst. Neoliberal och ekonomisk politik formas av ett
fatal inflytelserika regeringar och av internationella
institutioner sd& som Varldsbanken, IMF och WTO. Denna
politik, tillsammans med de transnationella fdretagens
oreglerade aktiviteter, har allvarligt paverkat manniskors
liv och férsdrjningsmdjligheter, hdlsa och valbefinnande
badde i Nord och Syd.

Den offentliga sektorn uppfyller inte manniskors behov,
inte minst p g a de nedskdrningar som skett av regeringars
sociala utgifter. Halso- och sjukvard har blivit mindre
tillganglig, ojamnare fordelad och samre anpassad till
manniskors behov.

Privatiseringar hotar att ytterligare underminera
tillgangen till sjukvard och aventyra den grundlaggande
principen om rattvisa. Fortsatt fdorekomst av ohdlsa som kan
forebyggas, aterkomsten av sjukdomar som tuberkulos och
malaria samt uppkomsten och spridningen av nya sjukdomar sa
som HIV/AIDS utgdr en skarp paminnelse om var varlds brist
P& engagemang fOr principerna om jamlikhet och rattvisa.

PHCs PRINCIPER

* Att kunna uppnad hoégsta méjliga hdlsoniva och
valbefinnande ar en fundamental mansklig rattighet,
oavsett en individs hudfarg, etniska bakgrund,
religion, koén, alder, férmdga, sexuella laggning eller
klass.

* Principen om universell, heltidckande primédrvard, en
vision uttryckt i 1978 ars Alma Ata Deklaration, borde
utgdra grunden for formulerandet av halsorelaterad
politik. Nu mer &n nagonsin behovs ett jamlikt och
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intersektoriellt foérhallningssatt till h&lso- och
sjukvard med méjligheter till deltagande.

Regeringar har ett grundldggande ansvar att garantera
universell tillgédng till bra sjukvard, utbildning och
annan social service i enlighet med manniskors behov,
inte med deras betalningsformaga.

Deltagandet av madnniskor och organisationer Aar
nodvandigt for formuleringen, implementeringen och
utvdrderingen av all sjukvards- och socialpolitik och
program.

Halsa styrs framst av den politiska, ekonomiska,
sociala och fysiska miljdén och borde, tillsammans med
rattvisa och hallbar utveckling, vara av hogsta
prioritet i utformandet av lokal, nationell och
internationell politik.
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ETT UPPROP FOR HANDLING

For att tackla den globala halsokrisen kravs det att vi
agerar pa alla nivder - den individuella, kommunala,
nationella, regionala och globala nivan - och inom alla
sektorer. De krav som presenteras nedan utgdr en bas for
handling.

HALSA SOM EN MANSKLIG RATTIGHET

Hidlsa aterspeglar ett samhdlles engagemang for jamlikhet
och rattvisa. Halsa och manskliga rattigheter borde komma
fore ekonomiska och politiska intressen.

Den har Chartern uppmanar manniskor runtom i varlden att:
* Stddja alla forsok att implementera ratten till halsa.

* Krava att regeringar och internationella
organisationer omformulerar, implementerar och driver
igenom politik och praxis som respekterar ratten till
halsa.

* Bygga breda folkliga rorelser for att utdva
patryckningar pa regeringar att inkludera h&dlsa och
manskliga rattigheter i nationella konstitutioner och
nationell lagstiftning.

* Bekampa exploateringen av manniskors halsobehov i
vinstsyfte.

TA ITU MED DE VIDARE OCH AVGORANDE FAKTORERNA FOR HALSA
Ekonomiska utmaningar

Ekonomi influerar manniskors hdlsa pa ett grundlaggande
satt. Ekonomisk politik som prioriterar jamlikhet, halsa
och socialt valbefinnande kan forbattra manniskors halsa
savdl som ekonomin.

Finansiell-, jordbruks- och industriell politik som framst
tillgodoser kapitalistiska behov, patvingade av nationella
regeringar och internationella organisationer, alienerar
manniskor fran sina liv och forsérjningsméjligheter.
Ekonomisk globaliserings- och liberaliseringsprocesser har
6kat ojamlikheterna mellan och inom lander.

Manga lander i varlden, och speciellt de mdktigaste,
anvander sina resurser, inklusive ekonomiska sanktioner och
militdra interveneringar, till att befadsta och expandera
sina positioner vilket far forodande konsekvenser pa
manniskors liv.
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Den har Chartern uppmanar manniskor runtom i varlden att:

Krava en genomgripande omvandling av WTO och det
globala handelssystemet sa& att det upphér att kranka
méanniskors sociala-, ekonomiska-, miljdé- och
halsorattigheter och istallet bdrja att utdva positiv
diskriminering till formén for lander i Syd. For att
skydda det allmdnna hdlsotillstédndet, maste en sadan
omvandling innefatta regler for intellektuella
dganderdttigheter sasom patent och TRIPS-avtalet
(Trade Related Aspects of Intellectual Property
Rights) .

Krava skuldavskrivningar f&r tredje varlden.

Krava en genomgripande omvandling av Varldsbanken och
IMF sa att dessa institutioner &terspeglar och aktivt
framjar utvecklingslanders rattigheter och intressen.

Krava en effektiv reglering for att forsdkra att
transnationella foretag inte har en negativ paverkan
pd manniskors hdlsa, exploaterar deras arbetskraft,
fOorstér miljoén eller gdr intrang pa nationell
suveranitet.

Forsakra att regeringar implementerar jordbrukspolitik
anpassad till manniskors behov och inte till
marknadens krav, och darmed garantera en tryggad
livsmedelsforsdrjning och rattvist fordelad tillgang
till mat.

Krava att nationella regeringar agerar for att skydda
manniskors ratt till hdlsa inom intellektuella
aganderattighetslagar.

Krava kontroll och beskattningen av spekulativa
internationella kapitalfldden.

Insistera pad att all ekonomisk politik understalls
halso-, jamlikhet-, och miljdkonsekvensanalyser och
inkluderar tvingande reglerande atgarder for att
garantera efterlevnad.

Utmana tillvaxtcentrerade ekonomiska teorier och byta
ut dem mot alternativ som skapar manniskovanliga och
hdllbara samhdllen. Ekonomiska teorier borde erkadnna
miljomassiga restriktioner, den grundlaggande
betydelsen av jamlikhet och halsa, och bidragandet av
obetald arbetskraft, speciellt kvinnors oerkédnda
arbete.
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Sociala och politiska utmaningar

Vittomfattande socialpolitik har positiva effekter pa
manniskors liv och forsorjningsmojligheter. Ekonomisk
globalisering och privatisering har orsakat djupa
splittringar inom samh&dllen, familjer och kulturer. Kvinnor
ar oumbadrliga for att uppratthalla samhdllsstrukturer i
samhédllen o6verallt, trots detta forbises eller forvagras
dem deras rattigheter, och deras rattigheter och personer
kranks.

Offentliga institutioner har undergravts och forsvagats.
Manga av deras ansvarsomraden har 6verforts till den
privata sektorn, speciellt foretag, eller till andra
nationella och internationella institutioner, wvilka sallan
ar ansvariga infor folket. Vidare sa har politiska partiers
och fackforeningars makt allvarligt inskrankts samtidigt
som konservativa och fundamentalistiska krafter ar pa
frammarsch. Deltagande demokrati i politiska organisationer
och civila strukturer borde frodas. Det finns ett akut
behov av att varda och garantera oppenhet och ansvarighet.

Den har Chartern uppmanar manniskor runtom i1 varlden att:

* Krava och stddja utvecklingen och implementeringen av
vittomfattande socialpolitik med mé&nniskors fulla
deltagande.

* Garantera att alla kvinnor och madn har lika ratt till
arbete, forsOrjningsmojligheter, yttrandefrihet,
politiskt deltagande, religionsfrihet, utbildning och
frihet fran vald.

e Utdva patryckningar pad regeringar att inféra och driva
igenom lagstiftning for att skydda och framja
marginaliserade gruppers fysiska, mentala och
spirituella halsa och manskliga rattigheter.

e Krava att utbildning och h&dlsa placeras hogst upp pa
den politiska dagordningen. Detta kraver fri och
obligatorisk utbildning av hdég standard for alla barn
och vuxna, i synnerhet flickor och kvinnor, samt
utbildning av hdég standard och omvardnad i tidig
barndom.

* Krava att offentliga institutioners verksamhet, sda som
barnomsorg, system for livsmedelsdistribution och
bostadsformedling gynnar individers och samhallens
halsa.
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* FOrddma och arbeta for upphdvandet av politik som
resulterar 1 tvangsforflyttningar av manniskor fran
sin mark, sina hem eller arbeten.

* Motsadtta sig fundamentalistiska krafter som hotar
individers rattigheter och friheter, sarskilt
kvinnors, barns och minoriteters liv.

* Bekampa sexturism och den globala handeln med kvinnor
och barn.

Miljoutmaningar

Vatten och luftfororeningar, snabb klimatfoérandring,
uttunning av ozonlagret, kdrnkraft och kédrnavfall, giftiga
kemikalier och pesticider, forlust av biodiversitet,
avskogning och jorderosion har langtgdende effekter pa
manniskors hédlsa. De grundlidggande anledningarna till denna
forstorelse innefattar den ohallbara exploateringen av
naturresurser, avsaknaden av en langsiktig holistisk
vision, utbredningen av individualistiska och
profitmaximerande beteenden och de rikas o6verkonsumtion.
Denna forstérelse maste konfronteras och upphdvas genast
och effektivt.

Den har Chartern uppmanar manniskor runtom i varlden att:

e HA&lla transnationella och nationella foretag,
offentliga institutioner och militdren ansvariga for
deras destruktiva och riskfyllda aktiviteter som
paverkar miljon och manniskors halsa.

* Krava att alla utvecklingsprojekt utvarderas i
enlighet med halso- och miljdkriterier och att
forsiktighet och dterhdllsamhet appliceras narhelst
teknologier eller politik utgdr ett potentiellt hot
mot hdlsa och miljon (fdérsiktighetsprincipen).

* Krava att regeringar snabbt fdrbinder sig till mycket
striktare minskningar av utsléapp av vaxthusgaser fréan
sina egna territorier an de som stédllts upp i den
internationella Overrenskommelsen om klimatfdrandring
utan att tillgripa riskfyllda eller olampliga
teknologier och praxis.

* Motsatta sig forflyttningen av riskfylld industri,
giftigt och radioaktivt avfall till fattigare lander
och marginaliserade samhallen och uppmuntra ldsningar
som minimerar produktionen av avfall.
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Minska o6verkonsumtion och icke-hdllbara livsstilar -
badde i Nord och Syd. Trycka pad rika industrialiserade
lander att minska sin konsumtion och nedsmutsning med
90 procent.

Krdva atgarder for att garantera hdlsa och sakerhet pa
arbetsplatsen, inkluderande arbetarcentrerad
6vervakning av arbetsfdrhdllanden.

Krdva atgarder for att férhindra olyckor och skador pa
arbetsplatsen, i samhédllet och hemmen.

Tillbakavisa patent pd 1liv och motsatta sig “bio-
piracy” pa traditionell och ursprungsbefolkningars
kunskap och resurser.

Utveckla manniskocentrerade och samhallsbaserade
indikatorer pad miljoéméssiga och sociala framsteg, och
trycka pad for utvecklandet och antagandet av
regelbunden granskning som mater miljofdrstdrelse och
befolkningens hdlsotillstand.

Krig, vald, konflikter och naturkatastrofer

Krig, vald, konflikter och naturkatastrofer 6delagger
samhdllen och forstdér mansklig vardighet. De har en
allvarlig inverkan pa den fysiska och mentala hdlsan av
dess invanare, i synnerhet kvinnor och barn. Utdkad
vapenanskaffning och en aggressiv samt korrupt
internationell vapenhandel underminerar social, politisk
och ekonomisk stabilitet och allokeringen av resurser till
den sociala sektorn.

Den har Chartern uppmanar manniskor runtom i1 varlden att:

Stodja kampanjer och rorelser for fred och
nedrustning.

Stodja kampanjer mot aggression, och forskning,
produktion, provtestning och anvandning av
massfdrstorelsevapen och andra vapen, inklusive alla
typer av landminor.

Stodja manniskors initiativ till att astadkomma en
rattvis och varaktig fred, sarskilt i lander med
erfarenheter av inbdrdeskrig och folkmord.

Fordoma anvandandet av barnsoldater, misshandel och
valdtakt, tortyr och dédande av kvinnor och barn.
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Krava upphorande av ockupation som ett av de mest
destruktiva hoten mot mansklig vardighet.

Motarbeta militariseringen av humanitara
hjédlpaktioner.

Krdva en genomgripande omvandling av FN:s sdkerhetsrad
sd att det fungerar demokratiskt.

Krava att FN och individuella stater upphor med alla
typer av sanktioner som anvands som ett
aggressionsverktyg som kan skada civilbefolkningars
halsa.

Uppmuntra sjalvstandiga, folkliga initiativ till att
forkunna grannskap, samhédllen och stader for fredade
omraden och vapenfria zoner.

Stodja handlingar och kampanjer for forhindrande och
minskning av aggressivt och valdsamt beteende,
isynnerhet vad galler man, och utvecklandet av fredlig
samlevnad.

Stdédja handlingar och kampanjer for fdorhindrandet av
naturkatastrofer och en minskning av paféljande
manskligt lidande.

EN MANNISKOCENTRERAD HALSOSEKTOR

Den har Chartern uppmanar till ombesdérjandet av universell
och vittomfattande primdrhdlsovard, oavsett manniskors
betalningsformaga. Hadlso- och sjukvard maste vara
demokratisk och ansvarig med tillrackliga resurser foér att
kunna astadkomma detta.

Den har Chartern uppmanar manniskor runtom i varlden att:

Motsatta sig internationell och nationell politik som
privatiserar sjukvard och férvandlar det till en
handelsvara.

Krava att regeringar gynnar, finansierar och sorjer
foér en vittomfattande primdrhédlsovard som det mest
effektiva sattet att ta itu med halsoproblem pa och
organisera offentlig sjukvard for att tillfdrsakra fri
och universell tillgang.

Trycka pd regeringar att anta, implementera och driva
igenom nationell halso- och drogpolitik.

Krava att regeringar motsatter sig privatisering av
offentlig sjukvard och garanterar effektiv reglering
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av den privata sjukvardssektorn, inklusive
valgdbrenhets och ickestatliga organisationers
sjukvard.

Krdva en genomgripande omvandling av WHO s& att det
svarar mot hdlsoutmaningar pd ett sdtt som gynnar
fattiga, undviker vertikala angreppssatt, garanterar
intersektoriellt arbete, involverar folkliga
organisationer i Varldshadlsofdrsamlingen, och
garanterar sjalvstdndighet fran foretagarintressen.

Framja, stddja och engagera sig i handlingar som
uppmuntrar manniskors makt och kontroll over
beslutsfattande inom hdlsa pad alla nivaer, inklusive
patient och konsumentrattigheter.

Stodja, erkanna och framja traditionella och
holistiska “healing” system och utdvare av dessa och
deras integrering in i primdrhalsovard.

Krdva foéradndringar av tradning av sjukvardspersonal sa
att de blir mer problemorienterade och praktiskt
orienterade, fdr en battre forstdelse for effekten av
globala fragor pa deras samhdllen, och uppmuntras att
arbeta tillsammans med och respektera samhallet och
dess diversitet.

Avmystifiera medicinal- och sjukvardsteknologier
(inklusive medicin) och kradva att de underordnas
manniskors halsobehov.

Krava att halsoforskning, inklusive genetisk forskning
och utvecklandet av mediciner och reproduktiv
teknologi, utférs pa ett deltagande, behovsbaserat
satt av ansvariga institutioner. Den borde vara
mannisko- och offentlig sjukvardsorienterad med
respekt for universella etiska principer.

Stoddja manniskors ratt till reproduktivt och sexuellt
sjalvbestammande och motsatta sig alla tvingande
atgdrder inom befolknings- och
familjeplaneringspolitik. Detta stdd inkluderar réatten
till det fulla utbudet av sakra och effektiva metoder
for reglering av fertilitet.

MANNISKORS DELTAGANDE FOR EN HALSOSAM VARLD

Starka folkliga organisationer och rodrelser &r av
grundlaggande betydelse fo6r mer demokratiska, oppna och
ansvariga processer for beslutsfattande. Det ar noédvandigt
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att manniskors civila, politiska, ekonomiska, sociala och
kulturella rattigheter garanteras. Emedan regeringar har
det huvudsakliga ansvaret for att framja ett mer jamlikt
satt att se pa hdlsa och manskliga rattigheter, sa har ett
stort antal civilsamhallsgrupper och rorelser och media, en
betydelsefull roll att spela i att tillforsakra manniskors
makt och kontroll i utvecklandet av politik och
overvakningen av dess implementering.

Den har Chartern uppmanar manniskor runtom i varlden att:

* Bygga och starka folkliga organisationer fér att skapa
en bas for analys och handling.

* Framja, stddja och engagera sig i handlingar som
uppmuntrar manniskors inblandning i beslutsfattande
inom offentlig service pa alla nivaer.

* Krava att folkliga organisationer &r representerade i
lokala, nationella och internationella fora av
relevans for halsa.

The People’s Health Assembly och denna Charter

Idén om ett PHA har diskuterats i mer &n ett decennium.
1998 lanserade ett antal organisationer PHA-processen och
borjade planera ett stort internationellt Assembly-médte,
som hoélls i Bangladesh i slutet av ar 2000. En rad for
och efter Assembly- mdtesaktiviteter pdbdrjades som
inkluderade regionala workshops, insamlandet av
manniskors halsorelaterade historier och skissandet av en
People’s Charter for Health.

Den nuvarande Chartern bygger pa medborgares och folkliga
organisationers asikter runtom i varlden, och godkandes
och gjordes tillganglig for underskrift pd Assembly-mbtet
i Savar, Bangladesh, 1 december ar 2000.

Den hédr Chartern ar ett uttryck fér vadr gemensamma oro,
var vision om en battre och hadlsosammare varld, och for
vadra uppmaningar till radikalt handlande. Det ar ett
verktyg for beframjande av och en samlingspunkt runt
vilken en global hédlsordrelse kan samlas och andra
natverk och féreningar kan formeras.

GOr oss sdllskap - skriv under var Charter
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Vi uppmanar alla individer och organisationer att ga med
i denna globala rorelse och bjuder in er att skriva under
samt hjdlpa till att implementera PCH.

PHA sekretariatet, e-mail: gksavar@citechco.net

Hemsida: www.phmovement.org

Postaddress: PHA Secretariat, Gonoshasthaya Kendra,

Savar, Dhaka, 1344, Bangladesh.
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